
 

【県中体連優秀選手強化事業】 

令和３年度 強化研修会 実施要項 
神奈川県ソフトテニス専門部（強化委員会） 

 

１ 目 的 

（１）神奈川県全体の競技力向上推進に向けて、中体連としてジュニア選手発掘・育成強化を行うと

ともに、リーダー選手の育成を図る。 

①地区・ブロックの連携を深め、全県的な視野にたち、選手発掘・育成を行う。 

②県内の優秀選手を集め強化活動を行い、神奈川県の競技力の向上を図る。 

③地区・ブロックで普及活動・競技力向上を推進できる選手・指導者を育成する。 

（２）ジュニア期からの一貫指導体制の確立と、選手発掘・育成・強化と指導者の養成を図る。また、

競技団体と連携し、より高い競技力の向上と普及振興を目指す。 

（３）チームの強化を第一の目的として、リーグ戦の試合を通して関東大会や全国大会に通用する 

チーム作りを目指す。 

（４）神奈川県の代表としてふさわしいスポーツマンシップのとれる選手の育成に努める。 

（５）審判技術の向上を図る。 

 

２ 主 催 神奈川県中学校体育連盟 

 

３ 主 管 神奈川県中学校体育連盟ソフトテニス専門部 

 

４ 後 援 神奈川県教育委員会 

 

５ 日 時 

第１回 令和３年 １２月 ５日（日） ※各回とも８時３０分集合  予備日なし 

 第２回 令和４年  １月 ９日（日） 

   第３回       ２月 ６日（日） 

   第４回       ３月１２日（土） 

 

６ 会 場 

男女とも県内中学校ほか。リーグによって会場決定する。 

 

７ 参加費 

各回とも実費 １～４回：１～３部１，０００円、４部５００円 

   ※ただし、どの回も参加校数が１０校未満の会場は１，０００円とする。 

 

８ 内 容 

・県内全域より参加希望をとる。 

・第１回から第３回までは、１部・２部Ａ・２部Ｂ・３部Ａ・３部Ｂ・３部Ｃ・３部Ｄを６校リ

ーグとする。４部Ａ～Ｈは、原則として予選リーグの後、決勝トーナメントで行う。１部につ

いては、他県中学生、高校生、社会人チームを招待することに努める。（今年度はコロナ対応

として他県中学生の招待なし） 

・組み合わせは、前回の結果を基にして強化委員会が決定する。４部は同ブロックの中学校を振

り分ける。ただし、第１回については、県選手権大会の結果を基にする。 

  ・各回の順位に応じて、昇格・残留・移動・降格がある。 

  ・第３回の１部は試合数を減らし、強化練習会になる場合がある。 

  ・参加校数により、複数のリーグをまとめて行う場合がある。 

・第４回は、第３回の結果を基に、１部から４部にリーグを分け、予選リーグの後、決勝トーナ

メントを行う。 

・結果は県総合体育大会団体戦シード校決定の資料の一部となる。 

・今後の新型コロナウイルスの感染状況を鑑み、リーグの振り分け方や運営方法が変わる場合が

ある。 

 

 

 

 

 



☆第１回のリーグ分けは基本的に次の通り 

１部５校 → ・県選手権大会団体戦の優勝、準優勝、第３位の２校 

（＋招待校） ・ベスト８の中で優勝校に敗れた１校 

◎キャンセルが出た場合には、繰り上げて５校に合わせる。 

◎上位５校に招待校を入れリーグ戦を行う。招待校が１校のときは、６校リーグ

で行う。招待校については、入れ替え結果に反映しない。 

２部１２校→  ・県選手権大会団体戦のベスト８の残りの３校、ベスト１６の８校 

          ・ベスト３２の中から優勝校に敗れた１校 

◎キャンセルが出た場合には、繰り上げて１２校に合わせる。 

◎６校のリーグ戦を２会場で行う。 

３部２４校→ ・県選手権大会団体戦出場校で、１・２部に入らない１５校 

          ・各ブロックより推薦された９校（各ブロック１校 ただし横浜は２校） 

◎キャンセルが出た場合には、２４校に合わせる。 

補充校の選出は、担当者に一任する。 

◎６校のリーグ戦を４会場で行う。 

４部   → ・参加希望校の中で１部、２部、３部に入らない学校を、ブロックを考慮し８会場

に振り分ける。 

☆第１回の結果で第２回～第４回は基本的に次のように入れ替わる。 

   １部 ５校(＋招待校)  ２部Ａ ６校          ２部Ｂ ６校 

   １位 → 残留    １位 → １部昇格   １位 → １部昇格 

   ２位 → 残留    ２位  → ２部残留   ２位  → ２部残留 

    ３位 → 残留    ３位  → ２部残留  ３位 → ２部残留 

    ４位 → ２部へ降格 ４位  → ２部残留  ４位  → ２部残留 

    ５位 → ２部へ降格 ５位  → ３部降格   ５位  → ３部降格 

              ６位  → ３部降格   ６位  → ３部降格 

    ３部Ａ ６校          ３部Ｂ ６校          ３部Ｃ ６校          ３部Ｄ ６校         

    １位 → ２部昇格  １位 → ２部昇格   １位 → ２部昇格  １位 → ２部昇格  

    ２位  → ３部残留   ２位  → ３部残留   ２位  → ３部残留   ２位  → ３部残留 

    ３位  → ３部残留  ３位 → ３部残留   ３位  → ３部残留  ３位 → ３部残留 

    ４位  → ３部残留  ４位  → ３部残留   ４位  → ３部残留  ４位  → ３部残留 

    ５位  → ４部降格   ５位  → ４部降格   ５位  → ４部降格   ５位  → ４部降格 

    ６位  → ４部降格   ６位  → ４部降格   ６位  → ４部降格   ６位  → ４部降格 

   ４部Ａ１位→３部昇格  ４部Ｂ１位→３部昇格  ４部Ｃ１位→３部昇格 

   ４部Ｄ１位→３部昇格  ４部Ｅ１位→３部昇格  ４部Ｆ１位→３部昇格 

   ４部Ｇ１位→３部昇格  ４部Ｈ１位→３部昇格 

☆第４回は、第３回までの結果を基に次のように振り分け、予選リー

グ、決勝トーナメントを行う。 

１部 １６校 

  ・第３回の１部１位から５位の５校 

  ・第３回の２部１位から３位までの６校 

  ・第３回の３部１位の４校 

   ◎１６校目はポイント上位校から優先して選出する。 

   ◎キャンセルが出た場合は、ポイント上位校から優先し、１６校に合わせる。 

   ◎対戦表の作成は、ブロックの均等ではなく、第３回の順位をもとに作成する。 
① １部１位 １部２位 １部３位 １部４位
② ポイント ３部１位 ３部１位 ３部１位
③ ３部１位 ２部２位 ２部３位 ２部３位
④ ２部２位 ２部１位 ２部１位 １部５位

 
２部 １４校 

  ・第３回の２部４位～６位の６校 

 ・第３回の３部２位・３位の８校 

  ◎他の部の参加校数により、１４校にならない場合もあり得る。 

  ◎キャンセルが出た場合、３部から繰り上げるかどうかは、担当者が決める。 

３部 １６校 

  ・第３回の３部４位と３部５位の８校 

 ・第３回の４部１位の８校 

  ◎他の部の参加校数により、１６校にならない場合もあり得る。 

  ◎キャンセルが出た場合、４部から繰り上げるかどうかは、担当者が決める。 

４部 

  ・第３回３部６位、４部２位以下の学校を振り分ける。 

   ◎リーグ数、各リーグの校数については、会場校数や参加校数により、担当者が決める。 

Ａ１

Ｂ２

Ｃ２

Ｄ１

Ｃ１

Ｄ２

Ａ２

Ｂ１  



 

９ 申 込 

・実施要項を、各地区部長が全学校に配付し、各校顧問が「８．特記事項」「９．参加・観戦に

ついて」に記載されている内容をよく確認し、了承した上で１１月５日（金）までに神奈川県

中学校体育連盟ソフトテニス専門部ホームページ内の申し込みフォームより申し込む。 

※入力フォームへのパスワード「kyoka2021」 

・各回の要項は「神奈川県中学校体育連盟ソフトテニス専門部ホームページ」 
（https://www.kkjhssofttennis.com/）で各校顧問が確認する。 

 

１０ 天候判定 

・６：００～６：３０に上記ホームページ「掲示板」に書き込む。 

掲示板 URL（http:// www.kikuya-rental.com/bbs/?owner_name=kanagawasofttennis） 

・雨が降っていなくても、必ず掲示板を確認してから、会場へ向かうこと。 

・ホームページが見られない場合は、前日までに各会場顧問との連絡方法を確認すること。 

 

１１ その他 

（１） 密を避けるため、生徒の人数は最大８名までとする。※会場校・運営校は除く 

（２） 今後の感染状況を鑑み、リーグの振り分けや運営方法などが変更になったり、中止になっ

たりする可能性があることを了承したうえで、申し込みをすること。 

（３） その他、会場校の実態にあわせて実施する。 

 

１２ 特記事項 

  （１）参加については「県中体連ソフトテニス専門部新型コロナウイルス感染症防止ガイドラ

イン」を事前に配布し周知徹底をはかる。参加校顧問および生徒は、「県中体連ソフト

テニス専門部コロナウイルス感染症対策ガイドライン」を遵守し、事前準備を十分に行

ったうえで参加すること。 

  （２）「県中学校体育連盟主催各種大会実施に係る新型コロナウイルス感染症防止ガイドライ

ン」及び日本ソフトテニス連盟が提示している「ソフトテニス大会等の再開に向けた感

染拡大予防ガイドライン」を遵守するなど、新型コロナウイルス感染症対策に万全を期

して、大会を実施する。 

  （３）今後の県内の感染状況を踏まえ、中止又は延期する場合がある。 

  （４）生徒と顧問は大会２週間前からの健康状況を把握し、生徒は、「生徒の健康状況チェッ

クシート及び参加確認書」を、顧問は「参加校状況報告書」を大会当日までに作成し、

受付時に提出すること。 

  （５）参加校は事前に観戦者を把握し、別紙「観戦する保護者の健康状況チェックシート及び 

感染確認書」を配付・説明し、観戦当日に持参し、顧問が集約したのち本部に提出する 

こと。 

  （６）選手１名につき、保護者１名まで観戦を許可する。ただし、会場校の判断で保護者の来

場を許可しない場合がある。 

 

 

実施責任者：藤沢市立六会中学校   新井 孝浩 

       ＴＥＬ／０４６６（８１）２８０２ ＦＡＸ／０４６６（８４）５４０６ 

 

男子担当者：川崎市立菅生中学校   高澤 弘樹 

       ＴＥＬ／０４４（９７７）８７８７ ＦＡＸ／０４４（９７６）６５９８ 

 

女子担当者：横浜市立生麦中学校   関  聡 

       ＴＥＬ／０４５（５８１）３２５５ ＦＡＸ／０４５（５８５）９９０４ 

 


